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Nieuwsbrief Zorgverzekeringen Sesamadvies              december 2011 
 
Ook voor 2012 heeft Sesamadvies voor u diverse zorgverzekeringen geselecteerd, die een optimale 
vergoeding geven voor de alternatieve geneeswijzen. 
 
Om voor u de keuze gemakkelijker te maken, heeft Sesamadvies van een aantal zorgverzekeraars  de 
vergoeding voor alternatieve geneeswijzen op een rij gezet.  
Enkele belangrijke uitgangspunten zijn: 

 Er is gekozen voor de aanvullende verzekering per verzekeraar met de hoogste vergoeding 
voor alternatieve geneeswijzen. Dit zijn ook de duurdere aanvullende verzekeringen. Houdt u 
er a.u.b. rekening mee, dat de goedkopere aanvullende verzekeringen minder en beperktere  
vergoedingen geven! 

 Geen medische selectie voor de basis en de aanvullende verzekeringen, iedereen kan zonder 
problemen overstappen(behoudens de tandartsverzekeringen). U kunt ook overwegen om 
uw tandartsverzekering bij uw huidige verzekeraar in stand te houden! 

 
De Amersfoortse  

 Collectiviteitskorting: 10 % op de basisverzekering en 10 % op de aanvullende verzekering 

 Keuze: basisverzekering Optimaal(= restitutie polis) en aanvullende verzekering Optimaal;  

 Maandpremie € 166,91 per persoon vanaf 18 jaar en ouder; 

 De alternatieve geneeswijzen  worden tot maximaal € 1.000,- per kalenderjaar vergoed(75% 
of 100%); vergoeding is afhankelijk van de geneeswijze en de behandelaar; Er is een ruime 
lijst met beroepsverenigingen, deze lijst is voor 2012 uitgebreid met: NWP, VvvK, NVO en 
beoefenaars met de titel DO-MRO. 

 Er is geen medische selectie, alleen voor de tandartsverzekering Optimaal worden medische 
vragen gesteld; 
 

Delta Lloyd  

 Collectiviteitskorting: 9 % op de basisverzekering en 10 % op de aanvullende verzekering 

 Keuze: basisverzekering Restitutie en aanvullende verzekering Top 

 Maandpremie € 209,43 per persoon vanaf 18 jaar en ouder;  

 De alternatieve geneeswijzen inclusief geneesmiddelen worden tot € 1.500,- per jaar 
vergoed met een maximum van € 50,- per dag. De natuurgeneeskundig arts of therapeut, 
dient lid te zijn van een vereniging zoals genoemd in de polisvoorwaarden. Dit is een zeer 
uitgebreide lijst(de definitieve lijst voor 2012 is nog niet bekend);  

 Er is geen medische selectie, u kunt gewoon overstappen; alleen voor de tandartsverzekering 
Tandengaaf € 1.000,- worden medische vragen gesteld; 

 

Ohra  

 Collectiviteitskorting: 8 % op de basisverzekering en  8 % op de aanvullende verzekering 

 Keuze: basisverzekering restitutie en aanvullende verzekering Extra Uitgebreid. 

 Maandpremie € 155,68 per persoon vanaf 18 jaar en ouder.  

 De alternatieve geneeswijzen inclusief geneesmiddelen worden  tot € 1.000,- (100%) per 
kalenderjaar; De natuurgeneeskundig arts of therapeut, dient lid te zijn van een vereniging 
zoals genoemd in de polisvoorwaarden. Dit betreft een zeer uitgebreide lijst met 85 
beroepsverenigingen(zie bijlage); 

 Er is geen medische selectie, u kunt gewoon overstappen; alleen voor de 
tandartsverzekeringen vanaf € 750,- vergoeding geldt een medische selectie. 
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Stad Holland  

 Individueel, geen korting 

 Keuze: basisverzekering(= altijd een restitutie polis)en aanvullende verzekering Zorg de Luxe;  

 Maandpremie € 206,- per persoon vanaf 18 jaar en ouder. 

 De alternatieve geneeswijzen worden tot maximaal  € 1.250,- per kalenderjaar 
vergoed(100%); Let op: vergoeding is afhankelijk van de geneeswijze en de behandelaar, er 
geldt een beperkte lijst met alternatieve zorgverleners, met name artsen worden wel 
vergoed; 

 Er is geen medische selectie, dit pakket is inclusief tandartsverzekering tot € 1000,-. 
 
Via onze website www.sesamadvies.nl/  kunt u een vergelijking maken tussen de verschillende 
zorgverzekeringen. Welke zorgverzekering het beste bij u past is afhankelijk van uw persoonlijke 
situatie. Voor alle persoonlijke vragen wil ik u verzoeken, deze bij voorkeur via de e-mail te stellen: 
info@sesamadvies.nl  
 
Met vriendelijke groet, 
 
Rob Beukers 
Sesamadvies 
Eigendomweg 142 
3765EG Soest 
 
035-785 07 63 
 
Disclaimer  
Wij hebben deze nieuwsbrief met veel zorg samengesteld. Wij stellen ons echter niet aansprakelijk 
voor schade die is ontstaan als gevolg van onjuistheid of onvolledigheid van de informatie. U kunt 
alleen rechten ontlenen aan de polisvoorwaarden van de afzonderlijke zorgverzekeraars. 
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